
Document réalisé par Grégory MORATA (CTR basket ball) 

 
 
 

Historique 

La formation dans les Alpes 

La Ligue des Alpes de Basket-ball s’est engagée dans une politique de 
formation de sportifs de haut niveau dès la fin des années 80. 
 
 
En collaboration avec les services extérieurs du Ministère de la Jeunesse (MJS) et des 
Sports, le Centre d’Entraînement Régional de Haut Niveau (CERHN) a été créé en 
1987. 

Un projet qui a vu le jour grâce à la clairvoyance de Monsieur Antoine Molinari, 
alors Président de la ligue des Alpes de Basket Ball et au C.T.S de l’époque, Jacques 
Vernerey. 

- 1987 : ouverture du CERHN (Centre d’Entraînement Régional de Haut Niveau) - sur 
le site du CREPS de Voiron. 

- 1995 : Labellisation de la structure par le Ministère de la jeunesse et des sports qui 
devient alors le pôle espoirs. 

 

Les objectifs : 

 

La présidente de la Ligue des Alpes, Marie Noëlle Servage, voit en cet outil, le 
moyen de préserver une dynamique de formation du jeune joueur sur le plan 
régional et également une manière d’assurer une continuité, en collaboration avec 
les actions initiales (détection) des comités départementaux (Drôme-Ardèche, Isère, 
Haute Savoie, Savoie). 

 

 Il s’agit de proposer aux joueuses et aux joueurs de la catégorie minime, de 
pouvoir conduire un double projet : scolaire et sportif. 

 La formation scolaire reste la priorité du dispositif mis en place par la ligue des 
Alpes. 

 La formation sportive est axée principalement sur l’évolution des qualités 
techniques individuelles et sur le développement physique harmonieux de la 
personne. 
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